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Vyznam a funkce vylucovaci soustavy v lidském téele:

Vylucovaci soustava je organova soustava, ktera zajiStuje vyluCovani
odpadnich latek z téla. Vylu€ovani je zpusob, jak udrzet stalé vnitfni prostredi
téla, protoZe se diky nému kontroluje slozeni télnich tekutin a obsah iontu v nich.

Velmi Casto se vyluCovani degje prostrednictvim moci.

Vylucovaci soustava (ledviny) plni i jiné ulohy v téle — v ledvinach se vytvari
hormon erytropoetin, ktery ridi a podporuje tvorbu Cervenych krvinek v kostni
dreni. Ledviny se téZ podileji na spravném metabolismu kosti, hraji dalezitou roli

v hospodareni s vapnikem v tele.



Usporadani vylucovaci soustavy
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Stavba a fungovani ledviny

Ledviny unguji jako ,fitr" krve.

nefron

Krev, ktera obsahuje odpadni latky, ——
proudi do ledvin, zde pronika do P
zakladnich stavebnich jednotek
ledvin — ledvinnych klubiCek

kuara

(neronl — dfen), zde dochazi k e
s_am'otne filtraci krve na principu {fﬁ‘;’;?ga
dialyzy. gt
Vznika primarni mo¢ (obsahuje iy
hodné vody) a po zpéetné resorbci

vznika definitivni moc. ey
Moc putuje pres dren ledvin,

pyramidy (zde se zbihaji kanalky z Ut

n efronf]) modovod N\ el

Pyramidy tvori kalichy ledvin a
nasledne ledvinnou panvicku, mocC ladirina panvicka
putuje z panvicky do mocCovodu

viz.Sipky na obrazku.



Ledvinné klubicko - glomerulus

Funkcni jednotkou ledvinného
klubi¢ka je Bowmanuv vacek — viz.
obrazek

Tyto vacky jsou ulozeny v dreni
ledvin, kazda ledvina jich obsahuje
asi jeden milion

Krev — s odpadnimi latkami proudi
do vacku obr. €. 1 zde je
polopropustna membrana obr C. 4,
pres ni prochazi odpadni latky a
voda.

Odpadni latky a voda (primarni
mocC) odchazi kanalkem obr. €.5

Odisténa krev odchazi odvodvou
cévou z vacku obr. ¢. 2



Moc

MocC putuje moCovody a hromadi se v mocovém meéchyri. Za jeden den se
vytvori prumérné 1,5 litrt moce, po urcitych itervalech (cca 0,3 1) je z téla pomoci

mocove trubice odvadéna z téla ven.

MocC obsahuje vodu a odpani latky — napr. mocCovinu, coz je posledni produkt pfi

metabolizmu bilkovin, nadbyteCny sodik a dalsi latky.

Pro spravneé fungovani mocCového ustroji je tfeba hojny pfijem tekutin — 2-3 litry

tekutin.

Ledviny jsou nezbytneé pro zivot, jejich selhani je léCeno umelou ledvinou (4

hodiny 3x tydneé) nebo transplantaci ledviny ze zemfelého Ci zivého darce.
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