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Co je to biochemie?

 Biochemie je chemii zivych soustav.

« Je to disciplina, ktera stoji na pomezi chemie a biologie. Snazi se
odhalovat z jakych latek se skladaji organismy, jak se tyto latky v
organismech meni, jak chemické zmény souviseji s fyziologickymi
pochody a jak je mohou tyto fyziologické pochody ovlivhovat.

Rozdéleni biochemie

- Popisna biochemie — zkouma slozeni organismu, zabyva se
slozenim, strukturou a vlastnostmi latek, které tyto zivé soustavy
tvori.

- Dynamicka biochemie — studuje latkove a energetické zmeny
uvnitf zivych soustav a ve vztahu k okolnimu prostredi.



Latkove slozeni zivé hmoty

Veskera ziva hmota je tvorfena z prvku, které se vyskytuji v zemskeé
kufe. Obsah téchto prvku v organismech je od okolniho
anorganického prostredi znacné odlisny.

Nékteré hojné v zemské kure rozSifené prvky organismy bud
nepotrebuji vubec (napf. hlinik), nebo jsou dulezité jen pro nékteré
skupiny organismu (nap¥. kfiemik potrebuji jen rozsivky a pfresliCky).

Vice nez 99 % zivé hmoty tvori kyslik, uhlik, vodik a dusik.

Pozn. — nejrozSitenéjSi prvky zemskeé kury jsou kyslik, kfemik, hlinik,
zelezo a vapnik.



Biogenni prvky

« VSechny prvky, které jsou nezbytné a nepostradatelné pro zivot se
nazyvaji biogenni prvky.

Rozdéleni biogennich prvku (podle procentualniho zastoupeni):

 Makrobiogenni prvky — jsou v zive hmote zastoupeny vic nez 1 %.
- O,C,H,N, P, Ca

« Mikrobiogenni prvky — jejich zastoupeni v zivé hmote je v rozmezi

0,05az1 %

- S, K, Na, Mg, CI

« Stopoveé prvky — jsou v zivée hmote zastoupeny méne nez 0,05 %
— Napf. Cu, Zn, Mn, Co, |, ...

— Do této skupiny patfi také latky Skodlivé bez ohledu na koncentraci (jedy) jako
jsou napf. Hg, Pb, Cd, ...



Obsah biogennich prvku v lidském téle
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0,001



Vyznam vody pro zivé organismy

Voda je neoddélitelnou soucasti vSech zivych organismu.
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Casto tvofi nejvétsi ¢ast hmoty t&la organismu (lidské t&lo — 60 %).

Voda slouzi v organismech jako rozpoustédlo iontovych a polarnich
sloucenin.

Ve vodném prostredi probihaji vSechny zivotni pochody, tedy
i pfemény latek a energii.

Vlastnosti vody jsou vyrazné ovlivhény vodikovymi mustky (vazbami).

— Vodikové mustky zpUsobuiji relativné vysokou teplotu varu vody (ta je asi o 200°C vyS$Si, nez
by odpovidalo prvkovému slozZeni).

— Vodikové mustky vznikaji také mezi molekulami jinych slou€enin (velky vyznam ma
existence téchto vazeb zejména u peptidu a nukleovych kyselin).



Koloidni charakter zivych soustav

Koloidy patfi mezi disperzni soustavy s velikosti rozptylenych Castic
1.10°az 5.10" m (1 az 500 nm).

Koloidni €astice jsou tvoreny bud’ jednou makromolekulou (napf.

u proteinu, polysacharidu €i nukleovych kyselin) nebo nékterymi
nizkomolekularnimi latkami, jejichz molekuly se shlukuji (agreguiji) do
tzv. micel (napf. slozené lipidy, steroidy, ...).

Stabilita koloidu je dana predevsim elektrickym nabojem na povrchu
castic.

Na principu micelarnich koloidu je vybudovana struktura biomembran,
které oddéluji kazdou bunku od vnéjsiho prostredi a vytvareji take jeji vnitrni
heterogenni strukturu.

Vétsina metabolickych déji probiha pravé na biomembranach, kde jsou
lokalizovany enzymy a transportni systémy.

Charakteristickymi vlastnostmi funkce koloidl a biomembran je struktura a
také velikost povrchu.



Prirodni latky

« Prirodni latkou oznaCujeme kazdou organickou sloucCeninu, ktera vznika
chemickymi reakcemi v zivych organismech

Rozdéleni prirodnich latek

 Ziviny
— Lipidy
— Sacharidy
— Bilkoviny
- Biokatalyzatory
—  Enzymy
— Vitaminy
— Hormony
* Nukleové kyseliny
« Steroidy
« Alkaloidy

« Terpeny
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