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Fragen zum Thema
1. Was fur eine Rolle spielen Sport und
Bewegung in unserem Leben?
2. Warum sollte man Sport treiben?
3. Was sagen die Arzte zum Sport?

4. Wann sollten wir mit dem Sport
anfangen?

5. Mussen wir immer nur allein Sport
treiben?

6. Was ist passiver Sport?
7. Wer treibt Leistungssport?

OP Vzdeélavani
pro konkurencesc

opnos



Wortschatz - Sportarten

Wassersportarten

- s Schwimmen, s Rudern, s Segeln,
s Paddeln, s Windsurfing, s Surfing,
s Wasserpolo

Leichtathletik

Wintersportarten

- e Abfahrt, r Skilanglauf, s Skispringen,
Snowboard fahren, Schlittschuh
laufen, s Rodeln, s Eishockey,
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- Ballspiele
- r FuBball, r Volleyball, r Basketball,

r Handball, s Tennis, s
Tischtennis,

s Squash, s Wasserpolo, s Badminton
 Kampfsportarten
- s Boxen, s Judo, s Karate, s Rugby,
s Ringen
* Sportarten im Freien
- r Tourismus, Fahrrad fahren, r Lauf,
Rollschuh fahren, r Angelsport,
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Wortschatz -
Sporteinrichtungen

e Turnhalle, r Sportplatz, r Tennisplatz,
r Golf- und Minigolfplatz, s Freibad,

s Sommerstadion, s Winterstadion,

e Schwimmbhalle, e Bowlinghalle,

e Skipiste, r Radweg
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Fragen zum Thema

. Treibst du regelmaldig Sport”? Erzahle
daruber!

. Was bedeutet, deiner Meinung nach, ,fit
sein®?

. Welche Sporteinrichtungen gibt es in
deiner Stadt?

. Slehst du sich oft Sportubertragungen im
Fernsehen an?

. Hast du einen Lieblingssportler
oder eine Lieblingsmannschaft?
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6. Welche Sportarten gefallen dir nicht?
Warum?

/. Mochtest du einmal Bungee jamping,
Fallschirmspringen oder Rudern auf
wildem Wasser probieren?
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