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Obecná psychologie
1. Stanovuje obecné metody (pozorování,

sebepoznání, experiment,…)
2. Zkoumá prožívání, jednání a chování,

myšlení, vnímání, učení, motivace,
emoce

3. Zajímá ji osobnost obecně



Psychologie osobnosti
1. Všímá si jedinečnosti osobnosti,

neopakovatelnosti jedince, odlišností
2. Vychází z obecné psychologie



Vývojová psychologie
1. Zabývá se změnami v psychice

osobnosti v průběhu jejího vývoje
2. Stanovuje typické znaky jednotlivých fází

vývoje osobnosti



Sociální psychologie
1. Zaměřuje se na determinace (určenost)

lidské psychiky v jednotlivých prostředích
2. Všímá si vlivu prostředí a sociálních

skupin (rodina, třída, parta, tým,…) na
lidskou psychiku

3. Spolupracuje se sociologií



Aplikované disciplíny
• Pedagogická psychologie
• Klinická psychologie
• Poradenská psychologie
• Soudní psychologie
• Psychologie reklamy a marketingu
• Psychologie práce
• Psychologie sportu
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