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Pozorování
Sledujeme člověka a jeho projevy a
zaznamenáváme je.
1. Extrospekce – pozorování vnějších

projevů
2. Introspekce – pozorování vlastních

vnitřních projevů



Experiment
Vědecká metoda se záměrným vytvářením
podmínek, za kterých vše probíhá.
Využívá se i dalších metod, např.
pozorování, dotazníky, rozhovor,...



Zjišťující metody
Slouží ke sběru dat – rozhovory, dotazníky

Sociometrie – zjišťování a analýza vztahů
mezi členy malých skupin

Obsahová analýza – zkoumá výskyt
určitých témat v médiích i jinde



Psychodiagnostické metody
Soubor metod – postihují úroveň vývoje
Člověka, vlastnosti osobnosti, aktuální stav,
možnosti dalšího vývoje
Využívá se rozhovorů, pozorování, analýza
slovních projevů,…



Aplikované disciplíny
• Pedagogická psychologie
• Klinická psychologie
• Poradenská psychologie
• Soudní psychologie
• Psychologie reklamy a marketingu
• Psychologie práce
• Psychologie sportu
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