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Osobnost - definice
Osobnost = každý jedinec = individuální
celek biologických, psychologických a
sociálních hledisek, vytváří se ve vztazích
mezi lidmi a ve společnosti a v nich se také
projevuje.



Struktura osobnosti
• Schopnosti – abstraktního myšlení,

orientovat se v prostoru, rozlišovat tóny
• Projevuje se v činnosti – vloha,
předpoklad, nadání talent.

• Vloha = biologický vrozený předpoklad pro
utváření schopností.

• Schopnosti nejsou vrozené, ale rozvíjí se
na základě vloh záměrně i bezděčně.



Druhy schopností
• Intelektové (rozumové) schopnosti

abstraktního myšlení, verbální, rozlišovat
tóny
Tvořivost = schopnost vidět mezi
předměty nové neobvyklé vztahy,
schopnost produkovat nápady - (kreativita)

• Senzomotorické schopnosti – sportovci,
pracovní činnost, koordinace pohybů
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